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A primeira Farmacia de Manipulacao
de Sao Roque onde a satisfacdo e o
respeito ao cliente vém em primeiro lugar!

Py | i ' -
.I -. : L 1*& ik " Iy

A

MANIPULACAO DE MEDICAMENTOS, COSMETICOS E FLORAIS

UNIDADE SAD ROQUE: NOVA UNIDADE EM IBIUNA:

Av. Tiradentes, 331 Centro R. Pinduca Soares, 265 - Centro www.farmativa.net
Tel.: (11) 4712-3886 /1D: 55*11*80621 Tel: (15) 3248-1608 /ID: 55*11*80622

FACILIDADE DE PAGAMENTO - ATENDIMENTO PERSONALIZADO - DISK-ENTREGA
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0 Dia Mundial da Crianca ¢,
oficialmente, em 20 de novembro,
data estipuladas pela ONU,
conhecida como Dia Universal da
Crianga. Mas cada pais comemora
o Dia da Crianca num determina-
dao dia e més, no Brasil comemaora-
mos no dia 12 de outubro!

Em 12 de outubro comemora-se o
Descobrimento da América, o Dia
dag Criancas ¢ o Dia de Nossa
Senhora Aparecida que, a partir de
1980, passou a ser feriado nacio-
nal religioso para eulto pablico ¢
oficial a Padroeira do Brasil, ¢ ndo
H por causa das outras duas efemdé-
Bncia g

NI Para as criancas, 12 de outubro é a
data comemorativa mais alegre do
ano, depois do Natal e de sew
proprio aniversirio, & claro! E
muito gostoso ganhar presente,
principalmente bringuedo, acom-
panhado de muilo amor ¢ carinho,
no Aniversario, no Natal e no Dia
das Criancas.

Uma das muitas felicidades gue
tenho, ¢ digo isso de coragiio, & ver
o sorriso estampado no rosto de
uma crianga. "Quem me dera
voltar um dia a ser crianca, a ter
nos libios o sorriso carregado de
esperanca. Quem me dera voltar
um dia a sonhar, a ter no pensa-
mento aalegria e o bem estar”™...

0 munde encantado de nossas
criangas estd muito poluide pela
ganancia das inddstrias. Querem
lucros e mais lueros oferceendo
produtos sem a qualidade minima
desejada, mas também, cabe aos
pais oferecenem para Suas criancas

coisas que agreguem valores ¢ ndo
jogos letais. .

Nas criticamos 08 Bovernos, mas
temos trabalhos comprovados que
eles tentam impor proibigoes de
certos tipos de jogos, mas cabe
mesmo aos pais nio deixar seus
filhos brincarem com esses jogos,
O gue, muitas vezes ¢ quase impos-
sivel, para nio dizer impossivel.
Um dos muitos jogos que foram
proibidos no Brasil & o "Carmage-
ddon”, pois o jogador dispula
cortida de carre em cidades e
ganha pontos com manobras
radicais, até ai tudo bem. Porém as
manobras radicais ¢ atropelar
pedestres e deixar seus pedagos
espalhados pela pista de corrida.
Horrivel e de muito mal gos-
tode gquem o eriou e da in-
distria que o produ-

Zll...

Niao podemos culpar
as indidstrias e os cria-
dores de jogos, prinei- |
palmente aqueles
online, na Internet,
somos um regime demo-
eritien, hi liberdade para
tudo, Nio podemos esperar
bringuedos e jogos me-
nos agressivos ou de
LOVEITIOS para proi-
bir. Nos esperamos
sim, de pais mais
conscientes, que
saibam que o que
plantam nas men-
tes firteis de suas
criancas o mundo
futuro ira colher.

EXPEDIENTE
Direcdo Geral ¢ Redacie

Marip Sanchas Mati

B E!‘ITiI:I:I. [ell” Acqua,
Centro - Sin Rogue
(1 410

Aszessor Juridice

O sorriso de uma crianca reflete a alma

O sorriso de uma crianga reflete a
alma, por isso & puro, leve, salutar
e faz nossas ligrimas rolarem de
alegria ¢ emocio. Nés adultos
esquecemos gque a alma, ainda,
vive em nds ¢ nos a sufocamos
com as mesquinharias de nosso
cotidiano estipido e insensato.

Quiseraque o mundo fosse sempre
uma crianca, ou das eriancas!
Posso morrer a cada dia pelos
abrolhos desta vida agitada, mas
nio esqueco ¢ nem deixo morrer a
minha infincia.

Sempre viverei da alegria e do
sorriso de uma crianga, porque al
e5ti Dens = Louvado Sejat Senhor!
Feliz Dia das Criangas! ™~

i

Desenvolviments & Diagramacia
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Um Sorriso de Crianca!

Care o Mundo - Heal The W

"Pense sobre as geracoes e elas dizem:

Nis queremos fazer deste mundo wm lugar methor
Para nossos filhos

E para os filthos dos nossos filhos.

Para gue eles vejam

Que este & wm mundo melhor para eles
E saibam que podem

Sazer deste wm lugar ainda melhor”,

Hiét urn lugar no seu coragdo

E eu sef que € amor

E este lugar pode ser

Muito mais brilhante do que amanhd.

E se vocé realmente lentar

Viaoce descabrird que nao hd necessidade de chorar
Neste lugar vocé vai sentir

Que nao hd magea ou tristeza.

Hé caminhos para chegar ld

Se vocé se importa o suficiente com a vida
Crie wim pequeno espaco

Crie um lugar melhor.

Cure o mundo
Faca dele um lugar melhor
Para vocé e para mim

E toda a raga hurnana.

Hé pessoas morrendo

Se vocé se importa o suficiente com a vida
Faca dele um lugar melhor

Para vocé e para mirm.

Se vocé guer saber por gue
O amor ndo pode mentir

O amor & forte

E sd nos da diadivas alegres.

Se nds tenlarmos, nds veremos

Nesta bencdo

Nao podemos sentiv medo ou temor
Paremaos o exislir e comecemaos o viver.

entiremos

Em seguida, sempre
Que o amor é suficiente para nds crescermos
Entdo faca um mundo melhor

Faca um mundo mellor,

Cure o mundo
Faca dele um lugar melhor
Para vocé e para mim

E toda a raga hurmana.

- “Musica de Mi

il Jack

Hit pessoas maorrendo

Se vocé se importa o suficiente com a vida
Faga dele um lugar melhor

Para vocé e para mint.

E o sonho em que_formos concebidos
Revelard um rosto alegre

E o mundo em que sempre acreditamos
Brilhard novamente em graca.

Entao por que continuamoes sufocando a vida?
Ferindo a Terra, crucificando sua alma...

Mas ¢ claro ver

Qe este murndo € divine, & a luz de Deus.

Nis podemos voar tdo allo

E nunea deive nossos espl
No meu coracdo eu sinto
Vooés todos meus irmdos.

Crie um mundo sem medo

Juntos nds choraremos ldgrimas de alegria
Veja as nagdes transformarem suas espadas
Em arados.

Nis realmente poderiamos chegar ld

Se vocé se importou o suficiente com a vida
Faga wm pouco de espaco

Para fazer um lugar melhor,

Cure o murndo

Faga dele um lugar melhor
Para vocé e para mim

E toda a raca humana.

Hil pessoas marrendo
Se vocé se importa o suficiente com a vida
Faga dele um lugar melhor

Para vocé e para mim...

Salve-o para nossas criangas... -

*

ESTETICA FACIAL E CORPORAL

By Lilyanne Townsend

Tratamentos e
Procedimentos
Estéticos de
ultima geracao
com resultado
garantido!

— —Eyolusivo
I_qufipﬂm&ntn
/£ [Studio
Ij‘ilates E
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Convencao sobre os Direitos da Crianc¢a (CDC)

Por: Fundo das Nagdes Unidas pora o Infineia - UNICEF

Em 20 de Novembro de 1080, as
Nagdes Unidas adotaram por
unanimidade a Convengiio sobre
ns Direitos da Crianca (CDC),
documento que enuncia um amplo
conjunto de direitos fundamentais
— ps direitos civis e politicos, e
também os direitos econdmicos,
sociais e culturais — de todas as
criangas, bem como as respectivas
disposiciies para que sejam
aplicados.

A Convencio sobre os Direitos da
Crianca (CDC) ndo € apenas uma
declaragio de principios gerais;
gquando ratificada, representa um
vinculo juridico para os Estados
que a ela aderem, os quais devem
adequar &s normas de Direito
interno as da Convengiio, para a
promogio e protecao eficaz dos
direitos e Liberdades nela consa-
grados.

Este tratado internacional é um
importante instrumento legal
devido ao seu cariter universal e
também pele fato de ter sido

F
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Unicef - United Nations Children s Fund (Fundo das Nogdes Unidas para a Infincia).

ratificado pela quase totalidade
dos Estados do mundo (192).

Apenas dois paises, os Estados
Unidos da América e a Somilia,
ainda ndo ratificaram a Convengiio
sobre os Direitos da Crianga. O
Brasil ratificou a Convengio em 21
de Setembro de 19g0.

A Convencgio assenta em quatro
pilares fundamentais que estio
relacionados com todos os outros
direitos das criancas: - a ndio
discriminagio, que significa que
todas as criangas tém o direito de
desenvolver todo o seu potencial —

todas as criancas, em todas as
circunstincias, em qualquer mo-
mento, em qualquer parte do
mundo; - o interesse superior da
crianca deve ser uma consideracio
prioritiria em todas as agoes e
decistes que lThe digam respeito; -
a sobrevivéncia e desenvolvimen-
to sublinha a importancia vital da
garantia de acesso a servigos bisi-
cos e digualdade de oportunidades
para que as criancas possam de-
senvolver-se plenamente; e - a
opinido da crianca que significa
que a voz das criancas deve ser

ouvida e tida em conta em todos os
assuntos que se relacionem com os
seus direitos.

A Convenciao contém 54 artigos,
que podem ser divididos em
quatro categorias de direitos: - os
direitos a sobrevivéncia (ex. o di-
reito a cuidados adequados); - os
direitos relativos ao desenvol-
vimento (ex. o direito a educacio);
- os direitos relativos & protecio
(ex. direito de ser protegida contra
exploracio); e - os direitos de par-
ticipacio (ex. o direito de exprimir
a sua propria opiniao).

Para melhor realizar os ohjetivos
da CDC, a Assembleia Geral da
ONU adotou em 25 de Maio de
2o00 dois Protocolos Faculta-
tivos:

- Protocolo Facultativo & Conven-
¢idn sobre os Direitos da Crianga
relativos d venda de criancas, pros-
tituigiio e pornografia infantil;

- Protocolo Facultative 4 Conven-
cin sobre os Direitos da Crianca
relativos ao envolvimento de cri-
angasem conflitos armados, -

€SCOLA COMPROMETIDA COM SEU SUCESSO!

PROJETO COPA DO MUNDO 2014

Vooi constraindo sua historia atraves da educacao!

A Copa do Mundo & uma rara oportunidads para E.I-hﬂ'l-'-"tll-
acelerar o progresso de uma nacio e seus cidadios.,
Tudo que vood precisa ¢ estar PREPARADOD!

INFORMATICA - Cursos Profissionalizantes - INGLES - FSPANHOL

o

E A&;(-:nh'p iﬁ

intempconal  EEETENTE DEEITETD

3 ALRNEA,

Agende uma aula demonstrativa!

Fone: (ll) 4712-9720

Rua: Rui Barbosa. 519 - Centro - Sao Rogue

udao

MATERIAIS ELETRICOS

ANTENAS - FERRAGENS - FERRAMENTAS

QUALIDADE E
PRECOS IMBATIVEIS!

Rua Rui Barbosa, 480, Centro - Sdo Rogue

Tel.: (11) 4784-7672 - 4712-8650
www.ligatudoonline.com.br
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Colégio CB, 20 anos, fazendo historia em Sao Roque!

Par: Mario Sanches Maftilde - *Omatilde”

inadequado para os “altinhos”.  formal no outro. Os alunos
Entio passou para Colégio CB por também podem contar com a CB
sugestio de um dos filhos dos Lindia, uma cidade educadora
diretores. com réplicas de prédios iguais aos

Depois de tantas conquistas o deumacidade.

Colégio CB faz parceria com o  Afilosofiado CB COCbaseia-seem
Sistema COC de Ensino, que educar, estimular e desenvolver
apresenta um material didatico potencialidades, oferecendo as

multidisciplinar, baseado em ferramentas necessirias para os
7 g eixos temdticos que contextua- alunos construirem o conheci-
i bl . PR . i

lizam os temas de estudo. mento dindmico e interativa.

Fachidia do antigo Colégio CB, no Esplanada Mendes, Rua Cap. José Vicente de Moraes, ] )
Neste ano de 2011 o CB inicion o 0 Colégio CB COC conguistou em

Colégio CB, foi fundado em 1991, sentissem em casa”. Comentou o Programa “integral bilingue”, que 2009, a Certificagio da 180 gooo,
por duas amigas que na época Diretor Marcus Braga. oferece a imersio na Lingua  sendo uma das poucas escolas a
Inglesa em um periodo e o estudo adquirir e manteresse titulo. &

eram diretoras da Natagio do Em 2003, ano de conclusio do
GUS., O CB, “Cantinho dos Bai- edificio atual, a tnn]pﬂsjqﬁn
xinhos", foi inspirado na apresen-  societiria mudou para os diretores
tadora Xuxa, pois sua clientela  atuais: Marcus e Maria Zilda. E,
eram criangas da Educacio com a expansio para o Ensino
Infantil. Fundamental 1, veio & necessidade
de um bom material didatico e foi
iniciada a parceria com o Sistema
de Ensino Expoente.

Em 2001 o atual Diretor, que &
aposentado de Furnas Centrais
Elétricas, decidiu construir um

prédio proprie e investir em mo- Com o passar dos anos foi

dernas e aconchegantes instala- implantado o Ensino Médio e a =

¢oes, visando o bem estar dos necessidade de alterar o nome,  Ee—— - > S S— A

alunos. “Queriamos que eles se “Cantinho dos Baixinhos™ era Fachoda do atual Colégio CB, hoje CB COC, no Jurdim dus Flores, Rua Dr. Fleury.

4 VOCE ESTA PROCURANDO UM
m PLANO!DE SAUDE PARA'SUA FAMILIA

Calcados __{OU/PARA SEUS FUNCIONARIOS?’
S

Tradicionalmente os melhores ' =
PRINCIPAIS

sapatos da cidade!
Santa Casa
- COBERTURAS

s a u d e OFERECIDAS:

SAO ROQUE

» _HOSPITAL PROPRIO

+ Consultas em todas as especialidades;

« Exames de baixa, média e alta complexidade;
T e

+  Quimioterapia; Radioterapia; Hemodiilise;
—w*—tLitotripsias;

+ Demais coberturas adequadas & Lel 9.656,/98;
¥ Todos os p i tos p nimero ilimitado;

+ Livre escolha da rede credenclada na area de abrangéncia.

{ TUDO O QUE VOCE PRECISA PARA TER SAUDEM

VENDAS:
E—
Sa0 Rogue: R. Mal. Deodoro da Fonseca, 58/64 - Centro
Fone: (11) 4784-1051
———=fbiuna: R. Gabriel Monteiro da Silva, 368 - Centro

Fone: (15) 3241-2727

Aracariguama: Rua Santa Cruz, n* 170 - 1* Andar/Sl. 05 - Centro
Fone: (11) 4136-1567

E-mail: vendas@scsaudasr.com.br

Rua 7 de Setembro, 72, Centro - Sao Rogue - Tel.: (11) 4712-2395 Site: www.scsaudess.com.br

Conheca a
Colecao Inverno

Feminino e Calcados
Masculinos Rafarillo!

Aceitamos: !tlf].';ﬂ‘ m:@
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Julia. Filha de Dani e .
» Ademir(Impacto Sports). ¢ % Felipe. Filho =
3 ' *  Rosilenee Vanderson.

Vitor Hugo. Filho de
Juliana e Ricardo.

Clara, 1 aninho, Filha

| ki d * 3
Laura e Lais. Filhas e Camila e Carlos André, +

de Elaine o William,

Ettore. Filho de b

Bruna, Filha de ;
]
g T Manica e Vinicius.

: B ..
caud, 2 anos. Filho z » Silvana Wap

% de Monique e Bruno. ere Clayton,
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FARMA
Uma nova opcao
em Drogaria

Descontos Especiais
para Apesentados

¥ i _..‘ :

. 1,k 05 3
Joaguim, 2 f_an 2

Mae Luciana - pai Hermes.

dang d
Amilton (vg)_§

p» Ar‘thur 12
R Mae ﬂanl' = F'ai

Rua 7 de Setemhro, 166
Sao Roque - Fone: 4712-2545
(Prox. Praca da Repiblica)

VISA ) s e,

%

. — e } Sophia 3 anos ' ‘.' '
anos < PN e Mi ' ’ . ¢
S ol ‘F& . Mie Michaelle - pa; Edmuﬂdﬂ; T

' Mae Luciane - Pai Marc A

e o
& Marcelo.

filha de Rosana

Ia.
. rielae fernanda filhas

SOLO

Gab
1 ; : ndo.
$ Marilia, g 3 I Fy de Camila e FETER
DM kari- o o MO
e afrn - Paij Ricardg Silva,;
L T— Instrumentos
\ - Musicais
g = .
e X
. . : : ) ina Ghirardenu 3
.. ——" T } Daniel Braga: pais Eq::arr:; 3. filha de Marcio o Gisele, 1
Alessa, 6 anos, Heloisa, he i ELliianﬁfaﬂar““ a : ’

> 7 meses, filhas de Laura e Mauro 4 e Maria Zilda.

R. Cénego J. Rodrigues, 122
Tel.: (15) 3344-1568

i =
] Heh — 3§
. -
&j‘zﬂ‘ _ "5‘{ i B. XV de Novembra, 103
o i ) tel.: (15) 3248-1925

:A linda Dyga, filha de Ta'ssl:a
L

s irmaos Gabriel &
» Curtia as Faggas de Agostg #

na, uauuu! o : Av. Jodo Pessoa, 44
Tel.: (11) 4712-1358

Glulianae 0 54
Rafael curtindo uma pisc

A




Omatilde guarda compartilhada 10

Combate ao uso de filhos como instrumento de vinganca!

Por: Mario Sanches Matilde - “Omatilde”

Associagdo Brasileira Crianca
Feliz, estd lancando “Campanha
de Combate ao uso de Filhos como
Instrumentoe de vinganca contra
Genitor”.

Alpuns dizem que o tema Aliena-
cio Parental esta muito “batido”,
porém nosso escritorio esta lotado
de pais e mies que nio conseguem
manter uma convivéncia saudivel
com o8 filhos. Muitos pais pas-
saram o dltimo domingo sozinho
mesma com ordem judicial em
HTEGER

E lamentavel, portanto ndo pode-
maos parar de divulgar os grandes
prejuizos psicoldgicos que a
Alienaciao Parental causa em
criancas, adolescentes e familia-
res. O fato de existir a Lei
12.318 /2010, nido é suficiente para
acabar com esta pratica.

E necessaria a divulgacio — educa-
cio — para que todos entendam
que filhos nio podem ser envolvi-
dos em briga de gente grande, que
devem ser preservados da raiva
existente entre o homem e a
mulher.

Estamos convictos que ndo hasta
apenasa publicacio daleiparaque
o problema que a originou seja
resolvido. Principalmente quando
o assunto envolve direito da
familia, onde para o seu efetivo
cumprimento se faz necessirio a
vontade e entendimento das
pessoas.

Nio & tarefa facil, para nido dizer
impossivel, legislar sentimentos
humanos. Mas é tarefa significa-
tiva, trabalhar para diminuir os
conflitos familiares que geram
tanto sofrimento e que podem
deixar marcas eternas.

Associacdo Brasileira Crianca Feliz:
Rttp: /S wuneeripneafeliz.org

Guarda compartilhada de
filhos podera ser ampliada

O Projeto de Lel 1009/11, que
estabelece a aplicacio do regime
de guarda compartilhada quando
nio houver acordo entre a mie e o
pai separado quanto 4 gouarda dos
filhos, estd em andlise na Cimara
dos Deputados.

O PL ressalva que esse regime sd
sera aplicado se ambos os genito-
res estiverem aptos a exercer o
poder familiar e se ambos tiverem
interesse na guarda. Se um deles
declarar ao juiz que nio tem
interesse na guarda, esta serd
concedida ao outra.

0 projeto do deputade Arnaldo
Faria de Sa altera o Codigo Civil
[Lei 10.406/02). Hoje, a lei
determina que, quando nio
houver acordo entre a mie e o pai
quanto 4 guarda do filho, a guarda
compartilhada seri aplicada
sempre que possivel.

Fonte: Agéncia Ciamara Fs

12 de outubro..

DIA DA

PRESENTES DO COMERCIO
DE SAO ROQUE VAO FAZER
A FESTA DA GAROTADA!
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A crian¢a nao é artista, a crianca simplesmente é sincera!

Por: Mario Sanches Matilde - “Omatilde”

Sentimento: somente a crianca
tem o sentimento mais puro e
verdadeiro, ela é naturalmente
sincera.

Amor: nesse quesito ela detona. A
crianga gquando ama, ama de
verdade mesmo! Mas quando nio
posta, ufa! Sai de perto. Nio quer
nem saber,

Crianca nio vé e nem tem mal-
dade, simplesmente gosta ou nio
gosta, e pronto! Nio quer nem
saber.

Certo ou Errado: crianca ndo tem
maturidade para saber issol E nem
pode medir o tamanho da conse-
guiéncia de sew ato.

0 choro: quando a erianca chora,
ela demonstra uma tristeza por
alguma coisa. Nenhuma erianca
forca um choro.

0 sorriso: Esse é lindo, autentico!
Nenhuma crianca for¢a um sor-
riso. Afinal o sorriso de uma
crianca reflete a alma.

A crianca e chora ta triste, se rita
alegre, com exeecoes de algumas
manhinhas, e olha que ela & perita
nisso, uanun!

Entdo, perceben! A crianca nio &
artista, ela simplesmente & sincera
naquilo que diz e naguilo que faz.

E, assim, escrevendo este artigo,
conclui gue sou uma crianca,

ainda... O mundo da erianca é um
lugar especial onde os adultos,

pensando que estdo ensinando,

aprendem.

E aprendem de uma forma diverti-
daeinterativa, brincanduo. ..

Reflexsio é a melhor forma
para ver a erianca que
s0mos!

Quando eu era erianca meu sonho
era ser gente grande, para poder
fazer o gue en quisesse..

Eu cresci, nao muite no tamanha,
cheheh, ¢ agora sinto uma falta
tremenda daguela crianga...

Queria lembrar onde ¢ quando a
perdi, acho que quando en achei
que era grande ¢ parei de sonhar,
ai perdia minha crianca...

“Quando voeé pensar que na vida
algo ¢ impossivel para vocd, corra
atras nio desista, porque o pior da
vida & vocé acordar e ver o seu
impossivel realizado por outra
pessoal®. E preste muita atencao:
“Para sempre ¢ muito tempo. O
tempo ndo paral 56 a sandade ¢
que faz as coisas pararem no
tempo”. (Mario Quintana) s

e dia de alegria !!!

CRIANCA

FILIATA & FACESP

X ASSOCIACAO
a2 COMERCIAL

ACIA SAO ROQUE




nada a sério, adultos

- levam tudo « sério, ja os
adoleseentes nao sabem
exatamente como devem
levar as coisas” (Liih

F “Criancas ndo levam

- & ) L] -"- [} ‘ #
Oliveira). Lmsa filha de Enrico, filho de ”/ Maria Clara, filha de Diogo, filho de E
[Gisele e Fiilvio:) Denise e Tarcizio. Simone e Claudio. " Regiane e Michel..
O~ oy U om0
r | | <3
“Criancas sabem muito

bem o gue querem e como
conseguir, so ndo tem juizo
de valor, precisam ser
ensinadas” (Sir. Hob).

Uandersnn, “filho de
men-! 2 \'ag__dﬁl]ll

“As pessoas grandes
ndo compreendem nada
sozinhas, e é cansativo para |
as criancas estar a toda
hora explicando”™ (O
Pequeno Principe).

-?‘»

£

Manna Ernterhorst flrha
" e Vanessa e M.irdo

‘i

.. —
I AT I RN 0

)
e ;e voce ;
(l’ i - (ﬁ

No Dia das Criancas

presenteie com carinho! *&t .M\
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As criancas ainda sabem brincar?

Prof. Esp. Alevandre Var Olimpio

Infelizmente essa pergunta & fieil
de ser respondida, nio. Os avancos
tecnoldgicos, games, computado-
res, TW¥s e toda a ligacdo com o
mundo wvirtual levam a essa
constatacio de que as eriangas nédo
sabem mais brincar. Isso significa
que brincam sozinhas, sem a
companhia de amigos, vizinhos e
irmions.

Esse “brincar sozinha” modifica o
comportamento das criangas, que
amadurecem antes do tempo e
acaba excluindo da sua infincia o
prazer do convivio com seus

ignais, aprendendo o desenvolvi-
mento das relacges humanas.
Conversar, brincar, discutir e até
mesmo brigar e perdoar sdo
elementos indispensiveis a nossa
vida e s6 os aprendemos com o
convivio com outros seres hu-
manos.

A falta de espago, seguranca,
superprotecio dos pais e as muitas
tarefas no cotidiano das criancas
também ajudam a afirmar essa
questdo. Muitas vezes a crianga
nio sabe brincar por nio ter
oportunidade para isso, sdo

Ching - CREF: 045418-G/5P

pressionadas o tempo todo pelos
pais.

Muitas wvezes acreditamos gue
brincar é perda de tempo, en-
gquanto na verdade & a atividade
mais natural do mundo para elas.
A forma mais rica de brincar &
quandeo as criancas sdo livres para
explorar o mundo, seguir sua
imaginaciio e criar regras.

No mundo consumista que vive-
mos, sio muitos os pedidos por
brinquedos novos e os pais aca-
ham seduzidos pelas criangas. Mas
como geralmente ndo sabem brin-
car, o maijor prazer acaba sendo o
consumo e ndoo atode brinear.

Hoje em dia as criancas sio
manitoradas através de atividades
até na hora do recreio, isso pode
sermaisuma maneirade controlar
uma geracio que ji desfruta de
pouca autonomia.

Se as criancas nao encontram
tempao livee e todo momento estio
sendo direcionados pelos pais,
como aprenderio a brincar?

Prof. Esp. Alexandre Vaz Olimpio
— China - CREF: 045418-G/SP,
Coordenador do CID - Centro de
Iniciagdo Desportiva. Contato:

4712-0058 / 96ro-9123 /

wwwnw.ativalazer.com.br -~

S Blk,

G—D “‘®
J)

Sao Roque * SP

DFICINA ESPECIALIZADA - PECAS - ACESSORI0S
VESTUARIOS DAS FIIIHEIPAIS HIARGAS

12 de outubro Dia das Criancas. Dé Presente Sport Bike!

TEL/FAX: (11) 4712-6302 - www.sporthikesaorogque.com.br
Rua Enrico Dell ‘Acqua, 258 - Centro - Sao Roque/SP

DESPACHAMOS PARA TODO 0 BRASIL!

12 de Outubro - Dia das Criangas

* Enxoval

Fitima Baby T

* Moda Infantil * Juvenil * Gestante
e Carrinhos * Banheiras

Avenida Tiradentes, 78 » Centro * Sdo Roque - SP
Fone: 4784-1961

ICA

Portoes Automaticos

Classe 5 em Portbes de Garagem

IV CERCA ELETRICA ¥ CFTV DIGITAL

Portoes Automaticos

FABRICAGAO- AUTOMATIZAGAO

I CANCELAS AUTOMATICAS

Av. Bandeirantes, 287 —Jd. Bandeirantes

www.icapseg.com.br & 4784-4428

ASSISTENCIA TECNICA




A necessidade de falar uma segun-
da lingua para ter sucesso na vida
profissional ou mesmo para se
comunicar & indiscutivel.

Imagine a enorme quantidade de
atletas e turistas que chegario ao
Brasil, para a Copa do Mundo e pa-
ra as Olimpiadas, e nossos jovens
olhando-os com caras assustadas:
“Nossa, sioestrangeiros?”.

Antigamente os gringos que che-
gavam ao nosso pais eram alicia-
dos, parecia que o Brasil era sub-
desenvolvido, eera.

Mossas criancas cantavam o Hino
MNacional Brasileiro, isso era lindo,
mas ficavam wvidradas ao wver
gringo falando e, os adultos os
vangloriavam como deuses...

Haoje isso acabou! Nossas criangas
ja falam o hisico de virias linguas
estrangeiras, ufa! Ainda bem. E
farem isso brincando.

Nossos jovens estio bem melhor
que os de tempos antigos. Desco-
brirvam que falar uma segunda

Omatilde idioma

Falar uma segunda lingua!

Por: Mario Sanches Mahlde

"Omatilde”

Galera jovem cursando inglés ne CT, Eseola de Informatica e Idiomas, com o Prof. Jumor,

lingua nio é perder o amor 4 patria
ou a lingua mie, mas sim, poder
enfrentar outros povos com igual-
dade de conhecimento e cultura,
Criancgas gue brincaram com
outros idiomas, hoje sio jovens on
adultos mais cultos e aptos a ter
sueesso na vida. Afinal, principal-
menteoinglés, € umalingua falada
por todos os povos,

Convencional ou bilingue?

Ciente da importincia de uma
segunda lingua o mercado oferece

cada vez mais alternativas. Os
cursos de linguas inovam na
metodologia e surgem escolas
hilingues para criangas, com a
promessa de um ensino mais
eficiente.

Ainda a dividas na hora de esco-
Ther entre uma escola convencio-
nal e uma bilingue, pois hi o medo
de a segunda lingua interferir no
aprendizado do portugués da
crianga. Hoje se sabe que esse risco
& minimo.

"A aquisicio de um nove idioma
costuma ajudar as criancas a

entender a estrutura da lingua-
mie, facilita a assimilacio de
outros idiomas e até melhora o
desempenho escolar, uma vez que
as células cerebraiz ficam mais
estimuladas”.

“A criatividade também ganha, ja
que esses alunos percebem desde
cedo que hi diversas maneiras de
, diz Bette Rodrignes
Roselli, prof. do curso de formacao

se expressar”

de professores de inglés para
criancas e adolescentes, da PUC.

0 que pode ocorrer sio pequenas
confusoes de ortografia, que se
desfazem rapidamente. Para evi-
tar o problema, o ideal é alfabeti-

zar primeiro em portugués e, s no
anoseguinte, em outroidioma, A

O melhor churrasco da cidade!
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Romaria das Criancas 2011

Por: Mario Sanches Matilde - “Omatilde”

Kaique Toledo - Festetrinho da Romaria das Criangos 2011,

Ha 39 anos, no més de setembro, & realizada a Romaria das Criancas até
Pirapora. Este ano a tradicional Romaria renniu cerca de 150 criancas.
Para representar todas as criancas € parabenizi-las, um close de Kaique
Toledo - Festeirinho da Romaria das Criancas 2011,

Parabéns a todos os pais, tios, avds amigos e responsiveis que
carinhosamente acompanham nossas criancas. Parabéns, também, aos
organizadores e eolaboradores que se dedicam para a realizacio desse
grande evento dedicado as nossas criangas. -

Ser crianca é assim... Livre!

Por: Mario Sanches Matilde - "Omatilde”

Murilo, filho de Marcelo e Cristicne. Clara, fitha de Anderson e Eriea.

Ser criancga é assim: ser livre, brincar, querer, viver, sorrir, chorar, rir... E
fazer tudo parar para nos ver.

Ser crianca é correr até acabar o filego, rolar pelo chio sem medo de se
sujar, falar o que vier na cabeca e fazer de qualquer coisa uma brincadeira.
Ser crianga & viver a Infincia, uma época da vida que nio esquecemaos;
uma época da qual temos saudades quando envelhecemos.

Ser crianga é esperar estd data para ganhar presente. E é exatamente neste
12 de outubro que revivemos, novamente, a crianca que Somaos.

Sercrianca é ser inocente: essa é a principal caracteristica de ser crianca; a
inocéncia que, por mil motivos, a dispensamaos! -
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Criancas e o controle do peso corporal

Por Gisele M. Guarnieri de (Niveira Marques CREF n® 053474-G/5P

(0 sobrepeso ¢ a obesidade infantil
vém sendo considerados fatores
muite preocupantes na drea da
saiide publica. 1sso ocoree porgue
o excesso de peso nas criangas
aumenta a probabilidade de
adultos obesos.

Além disso, esses distarbios em
idades precoces estio diretamente
ligados ao surgimento de doengas
cronico-degenerativas como  hi-
pertensiio, diabetes, cardiopatias
entre oulras.

As consequéncias sociais, psicoe-
mocionals e metabolicas induzi-
das pelo excesso de gordura
acumuladas na infinecia limitam a
participagio dessas criangas em
mais intensas e
maior ingestio de
alimentos, agravando o quadro de
sobrepeso ¢ obesidade e conse-
guentements do sedentarismo.

atividades
estimulam

Isso ocorre devido a habitos e
comporiamentos inadequados em
relacdo i alimentacio, gque =6 vém

Frln Divigaiin

s¢ agravando com a ingestio de
alimentos industrializados, as-
sociados A falta de atividade fisica,
que em decorréneia do avango
tecnoldgico ¢ do aumento da
violéncia urbana, leva os pais a
preferivem as criancas dentro de
casa. Mas e quanto a salde? Serd
esse o melhor caminho?

0s pais on responsiveis pelas
criancas tém papel fundamental
no controle dessas varidvels, tanto
na incorporacdo de habitos
sauddveis na alimentacio guanto
no incentivo a pritica regular de
alguma atividade fisica, falores
que sio muoito mais dificeis de
reverter na idade adulta, pois se
tornam habitos.

Pesquisas revelam que cerca de
Bo% dos adultos obesos o foram
na infincia ou adolescéneia. Para
que problemas como a obesidade,
sedentarismo ¢ seus decorrentes
sejam evitados ou ao menos ale-
nuados, um estilo de vida sandivel
deve serencorajado desde cedo.

Dentre indmeras opeoes de ativi-
dades a museulacio vem sendo
muito procurada e apds inlmeras
discussies sobre sua seguranca
para as eriancas ¢ adolescentes,
tem sido indicada ¢ o mito de que
musculacio nace pode ser feita por
criancas estd sendo derrubado,
mas este ji ¢ um tema para um
priximo artigo. Porém deve ser
feita somente com acompa-
nhamento profissional.

Gizele M. G. de Oliveira Marques
CREF n® 053474-G/8P, graduada
pela Universidode Estodual de
Londrina (UEL). Pis-graduada
em Avalingdo e Prescripio de
Exercicios pela Universidade
Norte do Parand (UNOPAR).
Professora e coordenadora da
Academia Cultura Fisica. -

saldo de festas
= brinquedos para alugar

CONHECA ESSE
MUNDO DIVERTIDO
COM UM TOQUE DE

DOCURA!
Artigos para Festas
Doces, Confeitaria
e muito mais...

REI DOS PARAFUSOS

RUA SAD PAULD,951

COMERCIO DE PARAFUSOS J.A LTDA-ME

TABOAO - SAO ROQUE
Segunda a Sexta das 8:30h as 19h (EM FRENTE DA PREFEITURA)
Shoado Sl 3 108 FONE: (11) 4712-6280

R.: 540 Paulo n® T2 - Centro S0 Rogque

Fone: 4784.2464 | sapeka-festas@hotmail.com e-mail: japarafusos@ig.com.br




Brincadeira de crianca é coisa muito sér

Deixem as eriangas brincarem,
isso ¢ mais do gue uma atividade
sem consequencia para elas.
Brincando elas nio apenas se
divertem, mas recriam e interpre-
tam o mundo em que vivem, se
relacionam com ele. E brincando
que as criangas aprendem...
Brincadeira de ecrianca ¢ ecoisa

muito sérial

0Oz educadores, cada ver mais,
recomendam que o0s jogos ¢
brincadeiras ocupem um lugar de
destaque no programa escolar
desde a educagio infantil, porgue
jogos ¢ brincadeiras estardo para
sempre nas mentes das criancas, B
irdo aplicar isso no mundo adulto,
de forma diferente, mas irdo
aplicar, por isso ¢ importante gue
as brincadeiras sejam sadias.
Vejaum trechodo artige "0 lidico
¢ o parceito do professor”, de
Angela Cristina Munhoz Malul:

Omatilde brincadeira 17

Por: Mario Sanches Marilde - "Owatilde”

Sendo a brincadeira resultado de
aprendizagem, ¢ dependendo de
uma acdoe educacional voltada
para o sujeito social erianca, deve-
mos acreditar, que adotar jogos ¢
brincadeiras como metodologia
curricular, possibilita & crianca
base para subjetividade ¢ com-
precnsioda realidade conereta.

L preciso que os professores se
cologquem como  participantes,
acompanhando todo o processo da

atividade, mediando os conheci-

mentos através da brincadeira e do

jogo, afim de gue estes possam ser

reelaborados de forma rica e
Prazerosa.

Se os estimulos estiverem ade-
quadoes ac estdgio de desenvolvi-
menko em gue a crianga se encomn-
Lra, as experiéncias vividas consti-
tuir-se-ao em aprendizagens ricas

eduradouras. e

Close do lindo Enrico,
2 aninhos. Filha de
Luiz Fernando
Boceate e Ana Julia
Bertolotti Bocoato.

Close da linda
Valentina, 1 aninho.
Filha de Thioge Bueno
e Ana Carolina
Guerreiro.

Close do lindo Filippe,
2 aninhos, Fitha de
Fahio de (iveira
(Liga Tudo) e Andréa
Famboni.
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MINAMORA - VOOZ FASHION - MAURA BARBOSA
RICHINI - MIRASUL - DABO - COCA-COLA CLOTHING

Praca da Matriz, 53, Centro - Sao Rogue - Telefone: (11) 4712-7387
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R. Dr. Stevaux, 190
4712.8457

Especial

A histéria do Jornal O Democrata
@ uma trajetiria de tradicio,
dedicagin, respeito ¢ liberdade.

O DEMOCRATA

GE£.,..

7o s

JORNAL
O DEMOCRATA (S
RUMO AOS
100 ANOS!

3 Maticias de 530 Rogue e Regiaa
- 20 = Esportes = Sociais = Larer
f 1' » Pesguisas » Informagies
* Classificadas

Semandrio dedicado aos
inferesses do municipio ¢ regido.

www.odemocrata.com.br - Fone/Fax: (11) 4712-2034

Ha décadas com
vocé em todos os
momentos da
sua vida!

Rua Rui Barbosa, 336

Centro - Sao Roque/SP

Tel.: (11) 4712-5784
fotostudiosaeroque@ig.com.hr
www.fotestadiosaorogue.com.br

FotoStudio

SaoRoque
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Quero a fantasia da crianca!

Par: Mario Sanches Matilde - “Omatilde”

Quero a fantasia da crianca!
Cansei de sotrer pelo amor, cansei
da dor, cansei das mentiras, cansei
das pessoas que eu achava que nio
eram falsas.

Quero a fantasia da crianca!l
Cansei desse pais violento onde
nada mais importa, cansei do
téedio, cansei da rotina, cansei de
politicos hipacritas que s6 sabem
ver o seu proprio beneficio.

Quero a fantasia da crianca!
Cansei de ver gente precisando de
ajuda e nio ter como ajudar.

Cansei de ver o sentimento de
frieza nas pessoas, cansei de ver o
desprezo e a indiferenca.

falta de atencio, cansei dos erros
cometidos, cansei dos erros que
até por medo nio cometi, cansei de
Quero a fantasia da crianca!l
Canseideverainveja, amaldade, a

tudo, cansei, simplesmente
Cansei...

Ser crian¢a e viver a vida!

Ser crianca é achar que o mundo é
feito de fantasias, sorrisos e
brincadeiras. Ser crianca é comer
algodio doce e se lambuzar.

Ser crianca & acreditar num
mundo cor de rosa e cheio de
pipocas. Ser crianca é olhar e nio
ver o perigo. Ser crianca é sorrir e
fazer sorrir.

Ser crianga & chorar sem saber por
que. Ser crianca é se esconder para
nos preocupar. Ser crianca é pedir
com os olhos.

Ser crianca € derramar ligrima
para nos sensibilizar. Ser criancaé  simples sorriso. E nos ensinar que
iss0 & muito mais. Ser crianga &
viver avida!

crianga sé quer carinho e afeto.

E nos ensinar que, para Sermos
E nos ensinar que a vida, apesar de felizes, basta apenas olharmos
N

dificil, pode tornar-se facil com um parauma crianga e viver avida.

Iumine sua face com Sorrisos de Criancas, esconda todo rastro de tristeza,
embora uma ligrima possa estar tio proxima... *Maturidade do homem
significa o reencontro com a seriedade que se tinha nas brincadeiras de

infincia” (Friedrich Nietzsche). Feliz Dia das Criancas. -~
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ESPRACD GODOURMET

Os seus convidados
merecem uma festa aquii!

ESPACOS PARA FESTAS
DE CASAMENTO, ANIVERSARIO,
CONFRATERNIZACOES OU EVENTOS

TEMATICOS

Av Brasil, 939 Fone 4784 6714



Por aqui passardo grandes cidadgos!

A CB Landia faz parte de um conceito pedagégico moderno, voltado para a formagaio integral dos alunos do Colégio CB. Construida dentro
do complexo da escola, a estrutura abriga estabelecimentos presentes nas cidades, com um diferencial: tudo & do tamanho das criangas!
Prefeitura, Camara Municipal, Férum, Mercado, Banco, Biblioteca, Casa, Centro de Exposicdes... tudo como na \ndu real. E claro, a
brincadeira esté presente no playground, sala de brinquedos, viveiro de aves, horta e praga piblica. As vias piblicas com seméforo, placas
de tréinsito, faixas de pedestre e estacionamentos completam a CB Landia e farGo de nossos alunos verdadeiros cidad@os.

Toda essa infraestrutura sera utilizada no dia-a-dia, e tornardo as aulas de matemética, portugués, histéria, geografia entre outras, mais
agradéveis e afrativas.

Um outro complexo esta em fase final de consirucdo e abrigaré uma Escola de Inglés, Salas de Danca, Salas de Estudo e Reforco Escolar.
Tudo isso & o Colégio CB COC. Além de alta tecnologia, didética e professores de primeiro mundo, queremos proporcionar a garantia de
um futuro brilhante para seu filho.

Ceniro de Camara Municipal

S Biblicteca Banea Supermercado L Férum Playgreund

Esperamos sua visita!

e“e Rua Dr. Fleury, 280 - Jd. das Flores
& o Sto Rogque/SP - Tel.: (11} 47126277

www.colegioch.com br




