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12 de Junho.
Dia dos Namorados
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Amor e Paixao se confrontam em junho

Jornal Omatilde em Re-

vista adotou nesta edicao

o tema Amor e Paixdo
Brasileira, nio como a definigio
clentifica explica, mas como um
comparativo para o Dia dos Na-
morados e para a Copa do Mundo.
Uma analogia para o confronto
entre o Amor e a Paixao pelo
futebal, no Dia dos Namorados.,

0 brasileiro, por natureza, lem
paixao por uma partida de
futebol, ¢ um apaixonado, mas em
contra partida, pelo amor se deixa
cair por uma mulher, ¢ um
romantico amante.

Meste ano de 2010, quase coincide
as duas datas, 11 de junho comeca
a Copa do Mundo na Africa do Sul
e, aqui no Bras
comemora o Dia dos Namorados,
Sendo assim é justo o lema, mas
carece de uma definigio, ji que
muitas acham que Amor e Paixao
Enfim. para
resumir, Paixao ¢ emogao e Amor
ésentimento. .

A Paixao é uma emocac quae surge
com muita forga numa pessoa e
pode levi-la a se entregar de corpo
e alma por alguma coisa ou
alguém desencadeante dessa
paixio, ¢ forte. mas tende a
superficialidade. Com certeza um
grande amor geralmente nasce de
uma paixi'm, e esla [1(?{'!] [.'EHEI se

12 de junho se

sdn  sindnimaos.

atingir a pessoa em momentos de
vazio interior. Esse é um senti-
mento de ampliacio quase patola-
gica do amor, O acometido de pai-
xdn perde sua individualidade em
fungio do fascinio que o oulro
exerce sohre Veja, por
exemplo, no futebol a pessoa fica

ele.

Direcao Geral e Redacao
Maria 5
MTBn® 3

dos. Proibids a reproduci parc
shiligada de

fascinada pela camisa, pela
bandeira do time, pelo jogador e
por outras coisas que identificam
o clube do seu coracio!

0 Amor entende-se que ¢ um sen-
timento poderoso. Parece impli-
car em uma intensa ligagio a uma
pessoa.  Muilas  vezes, embora
NEem Sempre, a pessoa @ vista co-
ma algo de que alguém necessita
na sua propria vida; por esla ra-
zio, 0 amor & muitas vezes rela-
cionado com posse e emogio
ciumenia capaz de frustrar as

necessidades doamante.
Espinosa [1677) sustentou que o
amor implica ter consciéncia do
objeto enquanto algo que suscita o
proprio bem estar de alguém.
Visto que todos os objetos particu-
lares sdo, também, em virtude da
sua separagio do eu, capazes de
frustrar o bem estar, todo o amor,
concluin Espinosa, & essencial-
mente ambivalente, misturado
com raiva e mesmo ddio. Pode-se,
contudo, defender que o amor @
uma emogio ou emoghes, en-
quanto se insiste que estas emo-
coes podem ser isentas de ciime e
desejo possessivo.

Platao, no Fedro, concebe o amor
como uma poderosa reacao a bele-
#a & ao mérito, que esta estreita-
mente ligada, nas pessoas virtuo-
sas, 4 veneragio e ao temor; deste
modo, respeita a separagio do
objelo e procura o seu bem. Estas
consideracoes  descrevem  dile-
rentes experiéncias, podendo am-
bas ser reais [como Platio, ao con-
trario de Espinosa, reconheceu).
Contrastando-se Paixao ao Amor,
8 primeira vista, parece que a
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Paixdo leva muitas vantagens
devido aos seus arroubos rom
ticos e porgue relacionamos o
Amor aos exemplos cotidianos
fque conhecemos: divarcios, sepa-
ragoes, infidelidades, dentre
oulras intimeras siluaches. Mas,
nao nos enganemos, A despeito
desses exemplos, eles nio se
constituem uma amostra rapre-
sentativa da realidade, casais que
permanecem juntos (unidos por
sentimentos) protegidos
contra eventos adversos da vida,
ou ainda, situacées como doenca,
pobreza, ou a perda de familiares.
Acontecimentos esses gque uma
pessoa apaixonada (tomada por
emogio) preferird ndo permane-
ceraoladodaoutra.

estan

D [|l!3ll|ur_'r forma, para quem
estda namorando e gosta de fute-
bol, Amor ¢ Paixdo vio dar um
balo casamento nestes dias 11 e

12 de junho de 2010, -
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Sera até divertido ver casais, em vez de
discutir a relacao, discutir futebol

Na maioria dos paises o Dia dos
Namorados é comemorado em 14
de fevereiro, mas no Brasil, a data
escolhida é 12 de junho. Este ano
de 2010 a Copa do Mundo, na
Alfricado Sul, comeca exalaments
um dia antes, oxald niao venha
esse avento, uma paixao nacional,
ofuscar o brilho dos enamorados,
Por isso nosso lema @ Amor e
Paixao, sera até divertido wver
casais, em wvez de disculir a
relagio, discutir futebol, E que
desta vez, na Alrica do Sul, nossa
selecio seja camped e possamos
finalmente gritar Hexa

campedol

Alé o Banco Central langou
moada comemorativa para a Copa
do Mundo com lematica futebo-
listica o alusdes & Alrica, foi
anunciado dia 21 de maio de
2010, A peca, am prata, & licen-
ciada pela Fifa e custari RS 108,

O Brasil @ um dos paises convi-
dados pela entidade, ao lado de
Portugal, Franca, Espanha,
Alemanha, Austrilia, além da
propria Africa do Sul a produzir
maoedas comemorativas por conta
da competigio. O valor ficticio
{gravado na pega) ¢ de RE 5,00 ea
imagem estilizada de uma
bandeira nacional, em alusio ao
Mundial de 2014, que serd
disputado no Brasil, compée o
“cendrio” com dois jogadores em
movimento.

Na verso, o desenho do conlinen-
le africano se mislura & imagem
de uma savana africana [veja a
fote divulgacio ao lado - G1 RJ).

Por: Mirio Sanches Matildes - “Omatilde"”

Fato Dhuigagdo

Mosidn crinda pelo Baneo Central do
Brasil em comemaragde o Copa do
Mundo 200

Os inleressados no artigo poderdo
adquiri-lo nas representacoes
regionais do Banco Central, ou
pela nternet,

Segundo a instiluvigio, serdo
langadas no maximo 25 mil pegas,
que também serdo comercializa-
das no exterior. Fora do pais, no
entanto, a Fifa @& a responsavel
pela venda, ¢ ainda nao divulgou
quais empresas fardo o servigo,

E dificil misturar Amor e Paixao,
dizem que sio sindnimos, mas
como cila nosso Editorial, Paixio
& emocio e Amor é santimento...
Esse ¢ um assunto polémico, pois,
nem os filosofos conseguiram
entrar num acordo sobre o Amor,
Na0 seramos nos que con.

TEMDS,

Voltemos ao Dia dos Namorados,
ao Amor, mas nao para repetir,

novamenle, aquela histéria que
roda pela Internel e escrita virias
vezes no Jornal O Democrata, no
Caderno Especial do Omatilde.

Vamos ver uma curiosidade sobre
cartao para o Dia dos Namorados,
hoje se manda cartao digital pela
Internet, & o prego da incl
digital, quase todo munde tem
acesso, @ 0s cartdes sio lindos e
causam uma bela impressao, Mas

SH0

M0 2ra assim.

Em 1840 Esther Howland fez os
primeiros cartdes comerciais de
Dia dos Namorados nos EUA,
venden USS 5 mil no primeiro
ano de negdcio, na Bpoca era uma
quantia incrivel,

A indastria de cartdes nos EUA
vem crescendo desde entao. Hoje
mais de 1 bilhido de cartes de Dia
dos Namorados sao enviados no
pais a cada ano, lembre-se que li o
Dia dos Namorados é em
fevereiro, data que para nds aqui
no Brasil @ carnaval e caimos na
folia de Momo.

Mais de 85% de lodos os carldes
sdo comprados por mulheres,
Além de cartdes, milhdes de
caixas de chocolates e buqués de
rosas sao comprados (principal-
mente por homens).

Quando a febre do Dia dos Namo-
rados comecou? Estudiosos con-
tam versies diferentes da histéria.
Mas este ano, agui no Brasil, te-
mos um concorrente forte, a Copa
do Mundo que, com certeza, vai
ralar muito Amor e Paixao. -

DIA DOS
NAMORADOS
_w_
A OCASIAO PEDE

INTIMIDADE

Feminino - Masculino
Infantil

Tamanho Grande, do 50 ao 54|

Galeria Pont
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Camara Municipal homenageia Jornal Omatilde em Revista

Na tarde de terga, 25 de maio, uma
justa homenagem foi entregue nas
dependéncias da Cimara Munici-
pal de Sio Roque, Responsivel
pelo Jornal Omatilde em Revista,
o colunista Mario Matilde, viu o
frute de seu trabalhe ser
reconhecido.

Feliz e emocionado, recebeun das
maos dos Vereadores Toco e
Marquinho Chula, uma Mogao de
Congratulagbes pelo langamenlo
da publicacfio que leva o seu
nome.

CI l:i'.'l'lHl lIil- h(lll'lll[lilb‘ﬂ[ll il.l]l.'!.’.‘i-l."l‘-
tava a seguinte mensagem: “Fora
publicade em 30/04/2010, com
encarte no Jornal O Democrata, a
1° Edigio do Jornal Omatilde em
Revista, Dirigido pelo competente
olhar de Mario Sanches Matilde,
este veiculo chega como um meio
de entrelenimento que  cobrird
eventos sociais, festas, baladas,
jantares, acontecimentos popula-
res, eventos @ homenagens. Con-
tando com uma equipe de

Por Rodrigo Garcia

|
|
i

se-d, em pouco lempo, mais wma
referincia no diversificado cend-
rio cultural de nossa cidade”.

altissimo nivel, Omatilde estabe-
lecen um novo patamar de guali-
dade para o Jornalismo Social de
nossa cidade. Trabalho de primo-
roso rigor lecnico e de acentuada
qualidade estética, @ em sua
estreia, se candidata a se tornar
mais um clissico da centendria
imprensa sdoroguense. Sua
leitura simples e elegante lornar-

Os autores da homenagem apro-
vada por unanimidade na Casa de
Leis sdoroquense, deslacam a
importancia de cada vex mais a
cidade poder contar com traba-
lhes impeciveis como o que foi
apresentado,

Farmais Sio Roque

Rua Ful Barbosa, 319

Centro - 530 Roque

Fone 11 4712-7413 / Fax 11 4712-2643
Alprvmaris Sus By bs: 220 nchushal 528 domingrs # Meadon
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Coligada Farmais

Santa Cecilia

Rua Santos Dumant, 268

Centro - Mairinque

Fone 11 4718-1277 Fax 11 4708-3138

“I notério que nosso municipio
consegue seu desenvolvimento
gragas ao empenhoe dedicagao de
pessoas como o queride Mario
Matilde. Ha anos acompanhamos
seu trabalho, que agora amadure-
cido e amplamente capaz, alinge o
status de Revista, Para quem leu,
gabe do que estamos falando.
Material grifico de qualidade,
linguagem de ficil entendimento
e com belos pardgrafos, dezenas
II.L' fulus lE[]!i NOSSO05 “I(lrild[l“!E (L]
incenlivadores das mais diversas
formas de cullura e légico, muila
contetido de caracteristica pri-
pria do seu criador, Sio Roque é
assim. Feila de pessoas que amam
aquile que fazem, o tentam
sempre fazer bem, pois & alravés
do brilho do seu Irabalho, que
podemos enxergar o brilho do
nosso municipio. Parabéns
Omatilde, [liel companheiro e
amigo, ndo sdé da Cimara
Municipal, mas de todos os sio-
roquenses”, finalizam os autores
da homenagem, Tocoe Chula. &

Ddontologia Preventiva Integrada

Ha mals de 10 anos formando sorrisos bonitos e
sauddvels em 580 Roque e Reglao.

APARELHOS DENTARIOS
IMPLANTES

PLANO ODONTOLOGICO PROPRIO

Fone: (11) 4712-5245 - Fax: (11) 4712-5230
Av. Tiradentes, 196A - Centro - Sdao Roque/SP

osimelhoresisenvetes
. . =
icomisaboriequalidade!!

Sao Roque - Tel.: (11) 4712-5801 / 7159-8777

R. Prof. Tibério Justo da Silva, 703 - Cambara (
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Liga Tudo investe em Sao Roque e regiao

Par: Mario Sanches Matilde - “Omatilde”

Lopes & Zamboni comegou em 15
de agosto de 1995, com o sonho de
pati e filho em prestar bons servi-
cos com materiais de qualidade.
O pai, Sr. José Tarciso Lopes, fun-
ciondrio da Metalargica Braseixos
{hoje Meritor), e o filho Leandro
Anderson Lopes, funcionario do
Bradesco, agéncia Pari 5P, abriram
uma lojinha de Materiais Elélri-
cos em Jandira, com apenas uma
portinha, Contavam apenas com o
apoio das esposas: Nadir Lopes,
esposa de Tarciso, e Adriana
2;-m1h[mi,L'_-ipu:iadef_.eandnn_

A vontade de vencer aliada aos
bons servigos e ao nome sugestivo
- Mil Caisas - rende bons frutos.
Em 1997, com apenas dois anos a
lojinha muda para um prédio
praprio, na Rua Felipe Camario,
105. Com amplo espago e sete
colaboradores se expande e passa
a ser referdneia em Maleriais
Elétricos, em Jandira.

Em 1999, outro boom de cresci-
mento de Lopes & Zamboni, passa

a conlar com [il!l‘_l.l L'u!al)urad[:ms
na Loja Mil Coisas, entre cles o
alual gerente geral Fabio Oliveira,
que comeca como estoquista e vai
para vendas, pela dedicacio aos
clientes ¢ a loja conguista a
confianca do Sr. Tarciso e do filho
Leandro e passa a gerente de ven-
das, em seguida a gerente geral.

Lopes & Zamboni, sempre com
bom atendimento e prudu[us e
qualidade, chega a Sio Roque em
29 de novembro de 2003, com

PRODUCAD PROPRIA ** ACEITAMOS ENCOMENDAS PARA FESTAS!

LOJA 02: R. MARECHAL DEODDRO, 125 - CENTRO - SA0 ROQUE (EM FRENTE COLEGI0 BERARRDING)
SERUNDA A SEXTA DRAS 09HO0 AS 18HOD - SABADDS DAS D9HOD AS 1SHOD

FORE: (11) 4719-b308

p—

oulro nome sugestivo - Liga Tudo -
na Rua Rui Barbosa, com o
experiente gerente geral Fibio e
um colaborador. O crescimento &
surpreendente e, em 2009, conta
com 18 colaboradores.

Seguindo os preceitos dos lunda-
dores de prestar bons servigos
com materiais de gqualidade e se
expandir, a Liga Tudo amplia suas
instalagies e inaugura a nova loja
em 05 de dezembro de 2009, com
500 mZ e mezanino para a

administragio e telemarketing, na
mesma rua, num prédio em frente
com um belo designer e um amplo
estacionamento para os clientes.
A Liga Tudo tem hoje 23 colabo-
radores e, além das vendas ao va-
rejo, atende profissionais do ramo
elétrico, construtoras, indistrias
e comércio de Sao Roque e cida-
des vizinhas: Mairinque, Alumi-
nio, Vargem Grande, Aracarigua-
ma e Ibinna. A Mil Coisas hoje
com 25 colaboradores atende Jan-
dira e as cidades vizinhas: lapevi,
Barueri, Carapicuiba e Osasco.

A Lopes & Zamboni com quase 50
colaboradores estd de olho no fu-
luro e estuda abrir mais duas lojas
no proximo ano. E merece desta-
que porque através da Liga Tudo
investe em nossa cidade gerando
empregos direta e indiretamente.
0 Omatilde em Revisla parabeni-
#a o Sr. Tarciso e Leandro, da
Lopes & Zamboni, com votos de
sucessoe B.'(I.IH[I!ii-IU. F .

]
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Sorridentes Luckana @ Luka curtiram a I.".'zlugula;‘én
da Nova Casa, Cappadacia

SOLO

Instrumentos
Musicais

Andreias € Marcelo Amigos: Sergio Caetano, Silvia e Sorala, Heoisa @ Jean,
curfiam a Cappadocia marcatam presenca na Inauguracio da Cappaddcia; ! inauguracio Cappadicis.

Gustavo, vocalista (direita) e os compenentas da Banda Descontrdidas elas curliam o Grupo Pegada A+
Halakubaka no paleo da Morceana, soxta-faira, 14105, @ Banda Balakubaka

Martinha detonou a Galera joven @ & Galera do
tempo da brilkanting, no Sio Rogque Clube

W g P

i .
R. Ci J. Redrigues. 122 Belas recordagies Jovens curtingo a Maite Jovem Guarda no 530 Roque Clubs,
oneqo WDINQUES, 144 Moite Jovem Guandsd Moite Jovem Guandal J uniLl VAriss geragao

Tel.: (15) 3344.1568

f. KV de Novembra, 103
tel. {15} 3238.1925

Galena Pontes
Ay Joan Pessoa, 44

Tel - (11) 4712.1359 Cumam a Banda UVA, Cuttiam 8 Banda UV A Tha Grape, no VB Curtam & Banda
i R The Grape, no VA, Music Piaca - Pizza Bar, UVA. The Grape.




GREMIO UNIAO SANROQUENSE, SABADO 22/05/10, BANDA RESTART
E BANDAS CONVIDADAS PARA ABERTURA DO SHOW ¥ \/

L
: et ok : ! ¢ JORNAL

A Galerinha lotou o Gindsio do Grémio para curtir a Banda Restart e Bandas convidadas para abertura do show: i

Ploozy, Stageo 3, Canal 12, Twolap & mais Dj Kéller. v O DEMOC

A historia do Jornal O
( : - . Democrata é uma
A Galera desconlraida ja estava Eles, irreverantes para curtic . . s
animada antes do show da Banda. i Restert, trajetéria de tradigao,
dedicagao, respeilo e
liberdade.

= ODEMOCRATA
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Lindas a sarridenies Enquanto aguardavam o show,
aguardavam o show. um close para Omatilde.

A Galera curtiu muito o retorno da Banda Full House,
Rabalo curtindo o V8. no VB Music Place — Pizza Bar.

ASSOCIACAO ITALO BRASILEIRA, ALMOGO FESTA ITALIANA, 23/05/10

Domingo; 23/0510, como parte das comemoragdes ao Dia da Comunidade ltaliana, o clube promoveu Almogo com
miisica ao vivo e apresentacdo de danca com o Grupo de Danga Brasitalle.

Familia reunida no Almogo Fi iana, =
n:ﬁ\sao::ﬁu lalo &ﬁilmmﬁ?nﬁmmgg,a 23/5. O DEMOCRATA

1w 9b L)
JomNAL GRARICA
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LOJA MACONICA COLUNAS DE SAO ROQUE FAZ HOMENAGENS o
Quinta-feira, & de malo de 2010, as mamaes participaram de uma palestra na Loja Magbnica Colunas de S3o Roque,
apos receberam flores e participaram de um excelente jantar. Semandrio dedicado aos

interesses do municipio ¢ regido.

Noticias de 530 Roque e Regido
= Esportes « Sociais = Lazer
= Pesquisas = Informagdes
# Classificados

. / www.odemocrata.com.br
As mamdes a seus filhos durante palestra, na ) 2
as Maes pelo seu dia. Magsinica Colunas de Sae Roque, 06/05. boit Fone/Fax: (11) 4712-2034




Close de alguns’casais, dos mu‘i’tns'que estdo no arquivo Ma
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Rogério Koschnik |
Agnes Jucoski (SAV LOG
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w Douglas e
Daniela Mendonga

e
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Sousa - (Bar do Carlos)
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w -~ Vilma e Daniel (Padaria w
l Dr, José Francisco Cidade) e Lenice,
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AV.ANTONINO DIAS BASTOS,669-CENTRO-SAO ROQUE/SP




representar os enamorados no dia 12 de.junho.de 2010, Dia dos Namorados.*.
- » w
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¥ 7 _ i |
Junior e w Danieli Castro Brito | Adriano w Magda e Silvio
L Lais 1 e Marguinhos (Chula) Aline | (Farmacia Sao José)
L g o, " :
o N\ . -
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Carlinhos e w Gisele Balconi e | Capitéo Abe Sue Ellen e
Silvana Gustavo Moraes | e Kelly Fernando

——
BOLSAS - CINTOS - BONES - PRESENTES EM GERAL

Rua Dr. Stevaix¥16 - E_e.f'rn -
Sa0 RogueSP - Tl (11) 47

L

RUA DR. STEVAUX, 81 - CALGADAO - CENTRO
SAO ROQUE/SP - TEL: (11) 4712-7537




SAO ROQUE CLUBE

< OTICAS MORADA DO SOL

NO DIA DOS NAMORADOS AGRADE SEU AMOR COM UM OLHAR DIFERENTE!
NA COMPRA DO SEU OCULOS DE GRAU COMPLETO, GANHE UM OCULOS DE SOL ARRAZZO UVA400

Transiti@ns

! . Conhega ?xﬂry’(ﬁf
OCULOS EM 10 x NO CARTAD PROMOCAOQ: SOLOTICA LENTES DE CONTATO
mm‘lﬂmtfﬂﬂm GANHE UMA CONSULTA COM 0 MEDICO NOVA LINHA DE LENTES NATURAIS
CONTRA RAIO UV OCULISTA (OFTALMOLOGISTA). Inf. na Loja. SEU OLHAR MAIS COLORIDD!

Av. Tiradentes, 136 - Centro - §. Roque - Tel.: (11) 4784.5119
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Palmeiras apresenta projeto do CT
de base em Sao Roque

Em parceria com a Carbone
Conslrutora, a Pinheiro Nelo
Advogades & a Brunora Sport
Business (B5B), o Palmeiras
apresentou o projeto do Centro de
Treinamento das categorias de
base do clube a ser implantado em
Sao Roque.

0 evento realizado no Sio Roque
Clube, dia 20 de maio, contou
com a ]JTF_'EH[][‘:H ll{! |)r|:leilu
Efaneu, de vereadores, jornalistas
e convidados.

0 vice-presidente Gilberto
Cipulle, um dos idealizadores do
projeto, foi o representante do
“Verdao” na solenidade e desta-
cou a grandeza da iniciativa.

"Havia a necessidade de ter um
CT integrado, com alojamentos,
refeitdrios, piscina, departamento
médico, salas de [isioterapia,
cursos, enfim, tudo, Encontramos
em Sao Roque o local ideal, por
ser uma cidade proxima e bem

APFESERING O MERE R0 BN o g
Efceni e, JIMPIEASG & Con

estruturada. Teremos agqui um
centro de exceléncia, com
estrutura, inclusive, para receber
a equipe profissional em pré-
[l:m].:uratlas"_ afirmou o dirigelllu.

Todas as categorias de base do
clube ficario no nove CT
palmeirense, que terd qualro
campos (um com arquibancada e
dois de society), centro de
imprensa e poderd alojar alé 80
garotos, O terreno foi cedido pela
Prefeitura de Sio Roque.

“A é4rea fica no nosso roteiro
turistico do wvinho, perto da
cidade, mas nio estd dentro dela,
o que permite uma maior
privacidade... A parceria com o
Palmeiras vai contribuir para o
desenvolvimento de Sio Rogue,
incluindo a geragio de empregos
e 0 incenlivo ao esporie para os
nassos jovens. Sem divida, o
Palmeiras serd mais uma de
alragoes turisticas”,
comentou o diretor do Departa-
mento de Esportes de Sao Rogue,
Leodir Ribeiro.

nossas

Fonte: Agéncia Palmeiras -
Mareelo Cazavia e

Aproveitando o clima... Vamos torcer juntos!

18 Junho - 11h - Porto Elizabeth
C.doMarfim X Portugal
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Brasil X  C.doMore
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Portugal X C. do Horte
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gElectric

“ARBUS VIDEO
PORTEIRO ELETRONICO"
www.schneider-electric.com.br

(vseG Schneider

www.vseq.ind.br

Rua Rui Barbosa, 480, Centro - S0 Roc

Tel.: (11) 4784-7672 - 4712-8650
www.ligatudoonline.com.br
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Buffet

* Festa Infantil *15 anos
* Casamento
* Bodas e Jantares

Tel.: (1) 4784-2207
Cel.; (1) 9839-0504

Av. Antonino Dias Bastos, 745 - S30 Roque
www.casablancabufeet.com.br

Omatildesaudell

O beijo e as suas implicacoes

Por: Dr. Keller P Chagas - CROSP 53.849

Em suas diferentes manifesta-
goes, 0 beijo ¢ a demonstragio de
afeto mais amplamente difundida
pela sociedade. Existe até um dia
para se comemorar. 13 de abril d o
dia do beijo. A origem da data foi
nallalia.

Dizem que existia um homem,
chamado Enrique Porchelo, que
beijava
inclusive as casadas, de uma vila
italiana. No dia 13 de abril de
1982, o pa[inr local, injuriado,
ofereceu um prémio em moedas
de ouro as mulheres que nio
linham sido beijadas pelo tal Dom
]I.la[l. NE[II‘IIII'!!R H])HFH[:EIL para
receber o prémio.

l[]dil!i as h.u“ll.‘fl}ﬁ_

0 fato se repetiu por anos, era
oferecido o prémio nesta data e
nenhuma mulher aparecia, ja que
Enrique Porchelo havia beijado
todas, até fua o pad
Dizem que o prémio estd até hoje
escondido em algum lugar da vila
ltaliana.

3 morreil.

O tipo de relagao que existe entre
as pessoas que trocam o beijo, @
apenas definido pela sua
intensidade e intencan, podendo
caracterizar uma relagio formal,
familiar ou amorosa.

Segundo o antropdlogo  inglés
Desmond Morris, as origens do
beijo estao num instinto primario:
o das maes primalas mastigarem a
comida e a passarem as crias
atraveés da boca, um costume que
sobrevive ainda em algumas
tribos do Planata, () gesto leria
evoluido para uma forma de
confortar criancas esfomeadas
[‘IIEI]'ldU d [.'[l]'l'li[ia escassdava a,
mais tarde, para demonstrar amor
e carinho. Completa Morris.

0 beijo & um procedimento
intelipentemente desenvolvido
para a interrupgao miitua da fala
quando as palavras se lornam
desnecessarias, um trugue
adordavel gque a natureza criou
para inlerromper a conversa
quando as palavras estao a mais.
Lembra-se do primeiro beijo?
Olhos nos olhos, maos suadas,
coragio acelerado, labios hesitan-
tes, Tensao e emogao. Num sopro,
paraisoou infernao.

Por que beijamos? Porque quere-
mos e nos rendemos aos afetos,
porque nos deixamos levar pelos
impulsos romanticos. E
o fendmeno & muito mais comple-
xo do gque a simples comunhao de
duas bocas, seja no entrelacar das
linguas ou na uniao de dois libios
[melhor, dois pares de libios).

sntuda,

Por isso os cientistas criaram a
filemalologia, a ciéncia gque
estuda o beijo e as suas fungdes.
Eles acreditam que um beijo pode
determinar o futuro de uma rela-
;Ao e até combater a depressio.

0O beijo por si 56, nio envolve
nenhum grau de compromisso
sendo a emogao do momento e
assim o5 jovens que comegam a
beijar-se depois de se conhecerem
em uma festa, podem considerar o
fato como um capitulo fechado.

E mesmo que um beijo seja coisa
de uma noite apenas, as conse-
gquéncias dele podem ir muito
mais além. Quem nunca capri-
chou em um beijo dagueles de
cinema? Todos ndos, meros
mortais, ji nos esforcamos em

performances de libios colados.

Por isso, ainda que aparentemente
inofensivo, beijar pode ser um
veiculo privilegiado de transmis-
san de doengas. A lista inclui
desde uma simples constipagao a
hepatite, tuberculose, mononu-
cleose, herpes labial e, em
determinadas situagoes, doencas

sexualmente transmissiveis como
a sifilis, gonorréla e até a alds
{caso existam feridas ou cortes na
boca). Porém, nio devemos nos
esruecer de que beijar & uma

demonstragio de amor.

Portanto aproveitem o dia dos
namorados para beijar muito o
seu par, mas nio se esqueca de
cuidar também da sva sadde
bucal., Para isto, consulte seu
dentista regularmente.

Ah! A propdsilo, ja pensou em
presentear seu namorado (a) com
um clareamento dental? Ou
mesmo um tratamento estético?
Pense nisso! Sdo presentes
maravilhosos. Pode apostar. &



I.manla de vestir hem.l

10 anos

Moda preocupante das
pulseiras do sexo

0 Jornal Omatilde em Revista s8  moda. Nenhuma ocorréncia

propos, em sua primeira edicio,
ser um informativo. Como as
baladas também sio nosso [oco,
aproveitamos para alertar os pais
8 Oas iﬂ\'[![)ﬁ !if)i'll'l’! um assunto
polémico, a moda preccupante
das pulseiras do sexo.

Leilane Menezes, no Correio
Brasiliense, escreveu: “Uma nova
moda enlre jovens, e alé criancas,
invadiu as escolas e as ruas do
Distrito Federal e causa preocupa-

clo em pais, educadores e policia.
E possivel saber qual é a disposi-
[_::I[] lt(.‘ }Jl_‘ql]l]'la!i E'Ii]SS-i[]ElS ]'li'lf'r'l o
sexo ao olhar pulseiras usadas por
elas”,

“Meninos @ meninas de todas as
idades vestem aderegos coloridos
feilos de silicone, conhecidos
como pulseiras do sexo, Cada cor
indica uma pratica a qual quem
estd com o adorno se dispoe. Os
significados vao de um simples
abrago a relacio sexual. A regrada
brincadeira & clara; quem conse-
gue romper a liga ganha o direito
dea receber o ato indicado por ela”,
Conclui Menezes.

Em outre trecho do artigo
Menezes comenta: “Para muitos,
24

moda ndo passa de uma
brincadeira. 'Nao é porque a gente
usa que vai fazer sexo, Na minha
escola ninguém leva a sério’, disse
um adolescente de 16 anos que
estuda na rede pablica, na Asa
Sul. Porém, um amigo dele. de 15
anos, relata que ha festaz nas
quais 05 jovens hrincam de Snap -
nome do jogo no qual sdo usadas
as puls . 'No colégio, nao tem
seriedade. Mas a gente [az fe
nhas depois da aula, ai a coisa fica
quente. Se arrebentar a pulseira,
tem que rolar’, afirmou”.

i=

‘A Delegacia de Prolecio a
Crianca @ ao Adolescente (DPCA)
recebe diversos telefonemas,
todos os dias, de pais preocupa-
dos com os riscos que os filhos
podem correr ao enbrar nessa

relacionada ao uso da pulseira foi
registrada, ‘Essa brincadeira
lomou Uma proporcac  muilo
grande. Nio podemos proibir, nio
hé argumento legal. Mas os pais
dl;'lu'l;']“ conversar nluil(] Com os
filhos antes de comprar essa pul-
seira, que pode atrair pedafilos e
outros  dispostos a abusar de
adol ntes’, alerton a delegada-
chefe Al wlra  Figueiredo”.
Escroveu Menezes.

Esse alerla ¢ para os pais e os
jovens. A ideia de relacionar
IFl]l!\'E?iTHH d sex0 nascel no H.I'!il'l[]
Unido, ha mais de uma década,
como uma brincadeira entre
adultos em casas nolurnas. No
Brasil, a mania comegou no fim de
2009 e ganhou, principalmente,
os patios dos colégios,

Meninos & meninas usam o
acessorio, sem maldade ¢ nogio
do perigo. Veja os significados,
alguns sao obscenos, mas &
necessiria sua publicagio para
muitos pais e jovens saberem:
Branca: a menina escolhe o quea
fazer. Azul: sexo oral a ser
praticado pela menina, Vermelha:
danca sensual. Laranja: mordida
no pescogo. Amarela: abrago,
Rosa: mostrar o seio. Roxa: baijo
de lingua. Verde: sexo a ser
praticado pelo rapaz. Pra

 SENO,
Dourada: vale tudo. Essa é a lista
que Leilane Menezes, no Correio
iliense, escreveu e estd no
e da Universidade Estadual de
Goids. Se quiser ler a matéria na
inlegra, na Internet, o link é
htl]:: (www.ueg.br/materia/
moda-preocupante-das-
pulseiras-do-sexo/2893

(:H

]
das cores das lais pulseiras. Seria
melhor repensar antes de sair
[:L]r!ind(] (: I'llfHI:'l q'li(! e uma
brincadeira, mas que uma
mente doentia entenderia isso?

Agora vo ificado

sabe o sig

Fonte: Correio Brasiliense -
Leilane Menezes. -

Rua Rui Barbosa, 276
Centro - Sao Roque/SP
Tel.: (11) 4712-1724

supermodas@srnet.com.br




Omatildeboa formalt

Musculacao Emagrece? A resposta é Sim!

Atualmente uma das maiores
ameagas a salide & o excesso de
peso, principalmente se estiver
associado a um estilo de vida
sedentario, podendo ocasionar
uma série de doengas como
diabetes, hipertensio, cardiopa-
fias entre oulras,

Além disso, surge a preocupaciao
astétice

com a Diante  des

<
fatores uma das providéncias a
tomar é a pratica de atividade
fisica, o assim surge a divida:
exercicios Aerdbios ou Anaerdbi-

a8, simillili::umilr. corrida, aulas

(diversas modalidades), bike elc,
ou musculagao?

Mas serd que a musculags

emagrece? A resposta & Sim! Para
esclarecer melhor podemos dizer
que os exercicios com predomi-
nancia aerdbia mobilizam a
gordura como fonte energética

durante o exercicio @ nao mantém

o metabolismo de repouso

;mmnuiarln par I'I'I.llitﬂ li?l'l'l.jlf!.

Ja os exercicios predominante-
mente anaerdbios onde se en-
quadra & musculagio, mobilizam
carboidratos e mantém o metabo-
lismo de repouso elevado durante
o restante do dia enquanto o
Organiso se TeCUpera, o que
["."|."f.'-$F3I'I|.|:I um maior gasto
energélico contribuindo para o
balanco caldrico negativa. Além
disso, [ortalece a musculatura
tonificando-a, protegendo as
articulacoes e diminuindo o risco

de lesoes, outro fator importan-
tissimo que deve ser considerado
ao submeter um cliente

Sblll’l}]!l:.\'f} ou obeso somente a

com

exercicios aerdbios sem o devido
larearticular,

praparc m

De acordo com a ACSM (Colé

Americano de Medicina Esporti-

il

va) nio @ necessiario fazer exerci-
cios aerobios primeiro para depo-
is comegar um programa de

mii I é associar os

ilagao. O ide

dois tipos de exercicios, favore-
cendo eficientemente a perda de
peso; sem deixar de lado a impor-

F— -

lincia da dieta. Assim,
citou Mauricio de Arruda Campos

[diretor cientifico da Confedera-

como

cao Brasileira de Musculagao e
Filness): “vocé prefere perder
mais gordura na hora do treino
[em média 1 h/dia) ou durante as
oulras 23 h em que o organismo se
recuperal”

-olha! E

Penise e faca a sua e

lembre-se de procurar sempre

sional

orientagao de um  profi:
qualificado.

Colaboradora: Gisele M.
Guarnieri de Oliveira Marques-
CREF n" 053474-G/SP
Graduada pela Universidade
Estadual de Londrina(UEL), Pas-
Avi
Prescrigio de Exercic

graduada em

liagdo e
:ios  pela
Universidade Norte do Parand
[UNOPAR), Professora e Personal

Trainner da

Academia Cultura

Fisica. .

.
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Traga sua namorada
bara confiecer uiia Devassa
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Um bar muiteo bacana I

Praca da Matriz - Centro - Tel. 4712 - 2142




Troféus, Medalhas Personalizadas
e Fogos de Artificios em Geral

"HELID FOGUETEIRO" -Rod. Raposo Tavares, km 63,5 - n° 1.628
Jd. Marieta - Sao Roque/SP - Tel.: (11) 4712-8154
rofeusaoroque.com.br - www.trofeusaoroque.com.br

NA COPA: PLANTAD DE VENDAS A0S SABADOS £ DOMINGOS!

VOCE ESTA PROCURANDO UM
PLANO DE SAUDE PARA SUA FAMILIA
OU PARA SEUS FUNCIONARIOS?

Jo
«-, ,‘
Santa Casa

Saude

SAO ROQUE

ANS 40.113-7

0 QUE VOCE PRECISA PARA TER SAUDE

VENDAS:

Sao Roque: R. Mal. Deodoroe da Fonseca, 58/64 - Centro
Fone: (11) 4784-1051
Ibiuna: R. Gabriel Monteiro da Silva, 368 - Centro
Fone: (15) 3241-2727
Aracariguama: R. Sta, Cruz, 170 - Sala 4 0 5 - Centro
Fone: (11) 4138-1567
V.G. Paulista: R. Ambrosina Maria de Jesus, 290 (Clinica Agape)
Fone: (11) 7109-6499

E-mail: vendas@scsaudesr.com.br
Site: www. scsaude.com.br

Omatildecrénicals

Futebol uma paixao nacional

Por: Mirio Barroso - MTB 47.431/5P

Futebol & uma paixdo nacional!
Muite mais para os homens,
torcedores fanaticos, loucos nao
s pelo seu lime como por

stefa passando

qualquer jogo que
na televisac: "Argé
pela Copa do Mundo: 16 dentro!”.

Muitas mulheres reclamam que
580 jogadas para escanteio em dia
de jogo, outras acham “uma
babaquice, um bando de homem
de shortinho correndo atris de
uma bola” e nao ligam para essa
situacao,

Comega o jogo: Esse € um classico
de dois limes que jamais vio se
compreender, Eles se respeitam
mutuamente, mas nao aceilam
suas diferencas, Homem e Mulher
numa dispula acirrada.

A atacante parte para cima no
primeiro lance dizendo que nao
entende como & possivel os
homens verem cenlenas de vezes
05 MmMesmos gﬂl]:‘i. 0F Mesmos
lances, assistirem todos os dias os
MEsmos programas ¢ ouvirem os
mesmos comentarios,

0 cenlroavante parte para o
contraataque dizendo que nao
entende porque o produte esco-
Thido por elas @ sempre o mais
caro da loja, que as mulheres fa-
lam demais e ficam pegando no pé
olempo todo,

0 meiocampo dos dois times
dispula na bola: direitos iguais,
liberdade, uma entrada mais dura
no II[E!['.(!I'”:"!'i 1o F!.‘il’.gl".'l'l .FDF."[].

A defesa de ambos estd bem
postada, O zagueiro experiente
rouba a bola, dé dois corles na
atacante e dizque lugar de mulher
i na cozinha.

A zagueira corta o ataque do
adversdrio dizendo que vivemos
numa sociedade patriarcal, ma-
chista e por isso o futebol, simbao-

lode virilidade, é tio aclamade! A
partida segue sem gols até o final e
o8 limes partem para a decisio por
pénaltis,

Penalidades: A batedora do time
feminino chuta rasteiro dizendo
que homem & tudo igual e faz o
primeiro gol.

0 batedor adversario chuta forte,
no meio do gol, dizendo que
mulher & tudo fologueira e
converte,

A atacante chega com maoral,
corre para bola e chuta no dngulo
dizendo que homem ndo presta e
faz um golaco!

0 cenlroavanle adversdrio bate
com llOrL_'ii no canto ES(][L(‘!I[EO
dizendo que as mulheres lambém
sio infiéis, mas a goleira espalma
dizendo que nao é bem assim.

A zapueira dd de bico na bola
dizendo que homem que é
homem nido bate em mulher e
{tambem faz,

Agora, o goleiro do time adversa-
rio vai bater, se ele errar elas
avangam na compelicao. Alé o
momento ele ndo se pronunciou.
Ele olha fixamente para bola,
corre @ antes de bater dd uma
paradinha dizendo: “Espera ai, a
gente faz tudo por vocés, damos o
melhor, compramos quase tudo o
que vocis pedem, nos deamos ao
mdximo, bli,bld,bld" e bate...

A goleira sablamenle espera, nio
cai e pega, dizendo: "Nao fazem
mais doque a obrigagao!”,

O julz apita, final de jogo, Os
jogadores do time adversdrio es-
tan revoltados, partem para cima
do juiz dizendo que a goleira se
adiantou, esta criada a polémica.

Para acompanhar todos os lances
reprises @ delalhes dessa partida,
nao perca o proximo capitulo da

sua novela diaria, -~




12 de Junho, Dia dos Namorados
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Faca este dia ainda mais especial.

_NO COMERCIO DE SAO ROQUE _
VOCE ENCONTRA TUDO PARA O CORACAO
DO SEU AMOR BATER MAIS FORTE.

Q g7 N ASSOCIACAO
@9 ™ <A COMERCIAL

ACIA SAO ROQUE



